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BON ESTIU!!!

Per primer any i gracies a
l'esfor¢c de 'AMPA tenim
CASAL D'ESTIU, perque
aquest any no es faran obres
al pati.

El casal es fara del 28 de juny
al 30 de juliol.

L'Esplai la Fabrica conduira
les activitats, que es
realitzaran a partir d'un
centre d'interes a determinar
(el circ, pirates, la magia...)
que sera el fil conductor
mentre duri el casal. El
ventall d'horaris és ampli i
adaptat a gairebé totes les
necessitats.

Gracies a tothom per l'exit de
les preinscripcions!
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"Els educadors han de guestionar-se pera quii a

favor de qui eduquen."
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La representaci(') de la llegenda de Sant Jordi.

SANT JORDI A L'ESCOLA

El passat divendres 23 d’abril la
nostra escola es va vestir de gala
un cop més per celebrar la diada
de Sant Jordi. La tarda
amenacava pluja, pero els anims
no defallien; darrere quedaven
moltes hores de treball, assajos,
preparacions... havia de sortir bé
per forga!

La jornada va comencgar amb
I’actuacio dels nostres fills i filles

que per cursos van ballar i
cantar cancons relacionades
amb la festa, mentre els
familiars els miravem
entusiasmats a través de
I’objectiu de les nostres
cameres, disposats a
immortalitzar per sempre aquell
moment Unic tan emotiu.

Continua a la pagina 2

EQUIPAMENTS: Nous xandalls

L'AMPA ha dedicat una comissié a

I'estudi, disseny i

pressupost dels nous xandalls de I'escola.

L'escola La Nova Electra es fa
gran i el proper curs estrenem
Primaria. Es per aixd que
enguany ens hem dedicat a
dissenyar el nou xandall de
Primaria. La comissio
d'equipaments esta molt
contenta de la feina feta i dels
resultats obtinguts.

L'empresa terrassenca CORVI
s'encarregara de la fabricacio i
venda del xandall de La Nova
Electra.

El disseny, realitzat integrament

Paulo Freire (1921-1997)

per la comissi6 d'equipaments,
és modern, comode i practic, tot
mantenint els colors (blau mari,
carbassa i verd) que ja associem
a la nostra escola.

A partir del mes de juliol ja es
podran adquirir els nous
xandalls i tot I'equipament per al
curs que ve a la botiga CORVI de
la Carretera de Castellar, 436.

Una altra novetat de cara al curs
que ve és que els xandalls ja
portaran incorporats els logotips
de 1'escola.
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SANT JORDI A L'ESCOLA

Ve de la pagina 1

Un cop acabada ’actuacio dels infants,
va ser el torn dels pares i mares que,
com ja és tradicid, vam representar la
llegenda de Sant Jordi, amb tant
realisme que els nens i nenes van
quedar glagats de por davant la
presencia del drac. Van plorar de
desesperacidé quan la bestia es menjava
algu dels seus coneguts, i van aplaudir
amb totes les seves forces el cavaller
salvador, mentre aclamaven a crits el
seu nom: Sant Jordi!, Sant Jordi!

Acabada la representacio6 van sortir a
escena els cavallers de La Nova Electra,
que perfectament vestits per 1'ocasio,
van donar pas a l'inici dels jocs i tallers

LA IMPORTANCIA

Estudis sobre la participacié dels
pares/mares a I'AMPA arriben a la
conclusié que l'autoestima dels infants,
la relacié familiar i el rendiment escolar
creixen si els pares s'impliquen en
I'associacid.

Els experts estan d'acord que el sistema
educatiu i I'escola sén els responsables
de transmetre coneixements academics,
i que les families som els principals
responsables de transmetre valors als
més petits. Ara bé, escola i pares s'han
de complementar en aquesta tasca,
hem d'anar agafats de la ma. Per aixo
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Pel proper curs estem molt engrescats en tirar endavant
nous reptes. Esperem que us animeu a participar en el
dia a dia de I'escola. Hem ofert noves extraescolars i
esperem que els grups s'omplin i es puguin dur a terme.
Les noves extraescolars serien esports, angles (dues
hores setmanals per als alumnes de primaria), teatre,
musica i esplai a les tardes. Aquest curs també se'ns
planteja el repte de fer un bon casal d'hivern d'una
setmana, durant el segon trimestre.

que proposi.

Estem engrescats i il-lusionats a fomentar els esports a
través d'extraescolars, activitats esportives,
col-laboracions... i, per qué no, formar equips.

Com cada any realitzarem les ja tradicionals i divertides
sortides en familia i les colonies un cap de setmana al
maig. Pero com que tenim ganes de trobar-nos més
sovint tots plegats, buscarem més excuses per fer alguna
sortida més.

| segurament, com que serem més, ens sorgiran noves,
curioses i apassionants idees que tots plegats intentarem
dur a terme.
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Per a nosaltres, els pares i les mares, a
part dels compromisos que tenim
envers |'escola, com tutories o ajudar en
els deures, també pot ser molt
interessant col-laborar amb I'AMPA i
participar activament en tot els actes

Integrar-nos com a pares/mares en
I'organitzacié d'activitats de I'escola
dels nostres fills/es fomenta una bona
comunicacié pares-fills-escola. | aixi ho

medievals, que van tenir ocupats petits i
grans fins al final de la festa. Els nens i
nenes van poder posar-se a la pell dels
‘autentics cavallers gracies a les disfresses
= % que tenien a la seva disposicio, i un cop
£ caracterltzats van poder tirar amb arc
© Jamb autentiques fletxes medievals;
%enfrontar se en una justa amb un
company; elaborar una corona, una rosa
amb material reciclat o un penjoll de
Piroba; fer punteria amb una llanga o fer
caure una torre de llaunes autentiques de
" 1’epoca medieval.
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Vam acabar esgotats, pero contents
- d’haver pogut gaudir tots plegats, infants,
~ mestres i families, d’una celebracié tan
especial i tan nostra com és la diada de
|Sant Jordi.

DE FORMAR PART DE L'AMPA

hi ha d'haver una bona relacié entre tots
plegats (pares/mares, escola i infants).

recomanen diversos estudis.

L'AMPA és una bona via per poder
fomentar i enfortir la relaci6 de les
families amb I'escola. A més, una
associacié gran i potent, facilita el
creixement i la millora del centre
(instal-lacions, equipaments, serveis,
materials...), la qual cosa facilita el dia
a dia a professors, alumnes i pares.

Per tant dedicar una mica del nostre
temps a col-laborar amb I'AMPA
(reunions, festes, excursions...) donara
fruits molt positius per als nostres fills i
per a l'escola.

COLONIES AMPA 2010

El 15 i 16 de maig vam anar de colonies. La casa, Artur Martorell
(Calafell) disposava de pista poliesportiva, sorral, piscina, tennis
taula i un vaixell de fusta que va ser abordat per la canalla.

Els apats van ser molt correctes: fideua, macarrons,

hamburgueses, sopa, truita de patates... Es clar, estavem de
colonies!

Dissabte a la tarda, sessié de jocs per a la canalla,
magistralment dirigits per en Pep, que va fer les delicies de tots.
| encara van tenir esma d'anar a jugar al vaixell fins a I’'hora de
sopar.

Diumenge a la platja, on els petits van gaudir d’alldo més. Tots
van fer la croqueta, i algun va intentar creuar el mediterrani!

En sintesi: sortida agradable i divertida. Els petits en donen fe.
Us hi esperem el proper any!



El diumenge onze d'abril unes quantes families de

SORTIDA: Pares 1 fllls a Cim d'A _llgues

cicle Infantil vam anar d'excursié a CIM D'ALIGUES,
a tocar de Sant Feliu de Codines.

Vam entrar al recinte a les dotze del mati. Tots
plegats vam fer un petit recorregut pel recinte i vam
comencar a coneixer les diferents especies de
rapinyaires que hi viuen (voltors, aligues, mussols...).

Mentre uns preniem lloc a les grades, els altres feien
una petita visita per les diferents gabies, comentada
pels cuidadors dels animals.

A la una del migdia comencava 1'exhibicié per a tots
els assistents de vol lliure dels diferents ocells. A
I'exhibicid, que era comentada, vam poder aprendre a
distingir els diferents tipus de vol segons les aus i
gaudir de les diferents tecniques de caca emprades
per cada especie. No hi va faltar expectacio, diversio
i emocié.

Després de l'espectacle les onze families vam fer un
dinar de carmanyola i tot seguit uns jocs a

FES-TE SOCI DE L'ArMPA JAl

I'esplanada de gespa que hi havia, on els més petits
s'ho van passar d'allo més bé fent correr algun pare i
alguna mare potser més del que ells mateixos haurien
desitjat.

La tornada, a mitja tarda, va anar perfecte per fer
una bona migdiada al cotxe.

La sortida era oberta a tothom pero els nens/es socis
de I'AMPA van tenir un descompte en l'entrada de 4€.

TOT SON AVANTATGES!

Dates d'inscripcio: De I'1 de Juliol al 5 d'Agost
Pagament al compte corrent de 'TAMPA
2100-3377-59-2200082442 indicant: AMPA + Nom nen + Curs

Quota anual: 40 €amiia

FESTA DEL TRIMESTRE: Sant Joan

A Catalunya amb l'arribada de
I'estiu se celebra la festivitat de
Sant Joan. La Revetlla de Sant
Joan o la Nit del Foc (23 de juny) és
una celebracié popular i magica
que evoca les festes ancestrals en
honor al rei Sol.

Alsil, un petit poble pirinenc, se
celebra 'arribada del solstici d’estiu
amb la tradicional baixada de la
falla. Les falles son pins negres de
gruix mitja i d’'un metre i mig de
llargada que, un cop esporgats i
esberlats per la part de dalt, resten
apilats durant un mes a la
muntanya per assecar-se bé. Es tallen falles més petites per als
nens.

El capvespre de la vigilia de Sant Joan, la plaga del poble d’lsil
és un formigueig de gent, de crits, de festa... Llavors, els fallaires
enfilen muntanya amunt fins on els esperen les falles. Un cop
alla, fan una foguera i esperen que la llum s’acabi d’esmorteir.

Una gran falla (el “faro”) plantada al mig de la plaga del poble,

INFORMA'T ASSoCIA'T

CONSULTANS

PARTICIPA  MIRA FOTOS
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s'encén quan cau la nit. Es el
senyal que esperen els fallaires
des de dalt de la muntanya per
encendre cadascun la seva falla.
Despres, se la carreguen a
I'espatlla, i un darrere de l'altre,
comencen el descens pel barranc
tot intuint el cami. Unes quantes
falles enceses, de les més
grosses, es tiren pel dret barranc
avall.

d Aquella nit una corrua de foc que fa
ziga-zagues pel dret pendis, baixa
cap al poble. Ala plaga, es fa el
silenci, encisats tots pel misticisme
del foc i la bellesa de I'espectacle: una gran cuca de llum i foc
que s’arronsa i s'estira muntanya avall. Aquelles falles més
grosses que rodolen muntanya avall fan I'espectacle encara
més formos.

Els fallaires arriben cansats al poble, on les fadrines els esperen
per donar-los coca i vi. Es el moment d’apilar les falles sobre la
gran falla central, i encetar les danses que duraran fins ben
entrada la nit.

nou bomini

www.ampalanovaelectra.com



ESPORTS: Jornades Esportives

JORNADES ESPORTIVES HOQUEI | ESGRIMA JORNADES D'HANDBOL | BASQUET

El passat més de marg una vintena d’electres van poder Quan encara tenfem la ressaca de Sant Jordi, en queé els
iniciar-se en I'esgrima i en I’hoquei. Com ja és tradicio, els nostres fills van obtenir el titol de cavallers i cavalleresses,
esports s’ensenyaven en diferents fases en que se'n els nens es van enfundar el xandall de I’escola per iniciar-se
treballaven diferents aspectes. Els dos esports van tenir una en el mén de I’handbol i del basquet. Van comencar amb
gran acceptacio per part de la canalla. Amb I’'esgrima I’handbol, a intentar fer gols i passades amb la pilota. Tot

semblaven autentics mosqueters, especialment en un per seguit van comencar a practicar el basquet, i van continuar

tots i tots per un, ja que les normes de parelles se les van perfeccionant les passades i el bot, perd els cons que

anar saltant. D'altra banda, quan van haver de comencgar dibuixaven un tracat de ziga-zaga van patir totes les

amb I'hoquei i havia algun despistat que encara agafava conseqiiéncies dels novells. Finalment la mainada encarava

I'estic com si portés una espasa! Pero aixo tan se val, a cistella (feien basquet amb un petit ajut dels monitors).

perque el més important és que els electres s’ho van passar  Va ser molt divertit, i celebravem les cistelles com si es

d'allo més bé! tractés de la final four. Ara només ens resta la traca final
amb la festa amb castells inflables.

LA FRUITA: el maduixot

En aquest numero en comptes de parlar de les propietats del maduixot (per cert ric
en vitamina C), hem preferit deixar-vos una recepta de gelat de maduixot perque
passeu un estiu ben fresc:

Ingredients
500 gr de maduixot madur
500 gr d’almivar (meitat aigua, meitat sucre)
50 gr de suc de llimona

il ‘Pals i gots petits o0 motlles especifics.
-‘Opcional: gerds

s Netsgem
i Netegem bé els maduixots i els trinxem amb I'almivar i el suc de llimona. Ho

posem en recipients adequats i ho deixem al congelador. Quan comencin a congelar-se hi clavem el pal. Tenim I'opcié de trinxar-
hi alguns gerds, aixi obtindrem uns gelats una mica més acids.

AVIS I AVIES DE L'ESCOLA:“Vull un cavall com el teu”

La tasca feta pels avis és important. Per aixo I’Amper dedica un espai per a que hi diguin la seva. Aqui podran explicar totes
les coses que ells vulguin: narrar tradicions ja perdudes, explicar les emocions de ser avi... Gracies per ser i per fer d'avis.

Ne

A I’ Arnau, el meu nét, li agraden molt els animals, fins i tot les erugues que a mi em fan fastic. Ell pateix si veu que corren
perill, com l’altre dia, que jo no duia les ulleres i una petita eruga de color verd clar es passejava pel plat de I’amanida del Pep.
El Pep de seguida s'exclama: “que si no hi veig, que si em faig vella”, etc. Pero I’Arnau, que seia a taula al costat de I’avi, només
estava pendent del desti de I'eruga i, quan vaig llencar-la a les escombraries, amb I’amanida que el Pep no s’havia pogut acabar,
quasi es posa a plorar. Li vaig intentar d’explicar que I'eruga no es moriria pas perque la llencés; estava barrejada amb petites
fulles d’enciam i d’escarola i aix0 la protegia. El nen es va tranquil:litzar, pero va posar cara de dubte, tot venint a amorrar el seu
caparro a la meva falda en busca de consol.

Al meu nét, també li agraden molt els cavalls. I, des que sap que jo de petita en tenia un de veritat i no de cartré (que, a més,
ha vist en fotografies), no para de dir que ell també vol un cavall com el meu. Diu que la seva casa és gran i que li fara una
habitacié al pati, on hi ha les bicicletes i la barbacoa; entremig de les torretes plenes de ciclamens vermells i pensaments florits
que tenen color de primavera en ple hivern i que sén al costat del menjador. Diu també que li posara palla al jag i li donara
menjar del seu. No vol entendre que aixo no és tan senzill. Li explico que el meu cavall no era un cavall per a jugar, siné el cavall
que el meu pare va comprar un dia al mercat de Reus, quan jo era petita, per fer-lo treballar. El cavall, llavors, no era per fer
companyia i prou; servia per llaurar la terra i aplanar-la i per dur-nos amb el carro, a vegades carregat, d’altres no, al mas o a
Reus a vendre el recapte que colliem en les diferents estacions de I’any. Llavors, no hi havia cotxes com ara i el carro era el
nostre mitja de transport.

LArnau va fer quatre anys el vint de desembre passat! Ja és tot un homenet. Una mica murri, aixo si, perqué no li agrada fer
petons ni que n’hi facin, i si n’hi fas un sense ell voler-ho, s’eixuga la cara amb la ma, com volent-se-la rentar de la mica de
saliva que li hagi pogut quedar enganxada. Pero quan és ell qui me'n fa un, sense demanar-I'hi, és tan dolg i li surt de tant
endins del cor, que I’abraco emocionada. Es un nen noble i sincer i el seu amor per als animals és entendridor.

La nit de Reis em va trucar i jo li anava dient que: “havia de fer bondat, que havia d’anar a dormir d’hora” i, tot d’'una, em va
fer callar quasi cridant: “Avia, escolta’m!”; com volent dir: “ jo t’he trucat per un motiu en concret i no em deixes parlar”. | el
vaig escoltar amb tota I’atencié del mén: “No t’oblidis de posar aigua per als camells, una mica de pa, galetes i dues mandarines.
No te n’oblidis, avia!”

Li vaig respondre que no, no me n’oblidaria pas, emocionada i amb els ulls tremolosos i un xic aigualits per la sensibilitat
d’aquell petit homenet meu, tot ell ple d’una ingenuitat que fa que senti la seva veu clara i ferma, dient-me que s’estima molt
els animals i no vol que pateixin ni que ningt s’oblidi d’ells!

M.Dolors Nat i Pinyol L'Hospitalet de Llobregat, 18-1-2010

ETS PARE, MARE, AVI O AVIA | VOLS ESCRIURE ALGUN ARTICLE PER AL PROPER NUMERO?

Doncs no t'ho pensis més i envia'ns el teu escrit a:
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